
 
 

Programma e Calendario del corso 
ANTINCENDIO AGGIORNAMENTO RISCHIO ELEVATO (8 ore) 

 
 

GIORNO 
ORE  

GIORNO 
DOCENTE ORE   ARGOMENTO 

Lunedì 
22 ottobre 

2018 
15:00 – 18:00 

Professionista 
del settore 

abilitato 
secondo la 

legge 818/84 
 

Luca Paolini  

3 ore 

L’INCENDIO E LA PREVENZIONE 
INCENDI 

principi sulla combustione; ·  le principali 
cause d’incendio in relazione allo specifico 

ambiente di lavoro; ·  le sostanze estinguenti 
i rischi alle persone e all’ambiente; ·  

specifiche misure di prevenzione incendi 
accorgimenti comportamentali per prevenire 
gli incendi; ·  l’importanza del controllo degli 

ambienti di lavoro; ·  l’importanza delle 
verifiche e della manutenzione sui presidi 

antincendio. 
 

Mercoledì 
24 ottobre 

2018 
15:00 – 18:00 

Professionista 
del settore 

abilitato 
secondo la 

legge 818/84 
 

Luca Paolini  

3 ore 

LA PROTEZIONE ANTINCENDIO 
misure di protezione passiva; ·  vie di esodo, 

compartimentazioni, distanziamenti 
attrezzature ed impianti di estinzione; ·  

sistemi di allarme; ·  segnaletica di sicurezza 
impianti elettrici di sicurezza; ·  illuminazione 

di sicurezza. 
 

Venerdì 
26 ottobre 

2018 
15:00 – 17:00 

Professionista 
del settore 

abilitati 
secondo la 

legge 818/84 
 

Luca Paolini 

2 ore 

ESERCITAZIONI PRATICHE 
presa visione e chiarimenti sulle principali 
attrezzature ed impianti di spegnimento; 

presa visione sulle attrezzature di protezione 
individuale (maschere, autoprotettore, tute, 

etc.); 
esercitazioni sull’uso delle attrezzature di 
spegnimento e di protezione individuale. 

ESAME TEORICO/PRATICO 

 

Le parti teoriche e pratiche si svolgeranno presso le aule di Assoservizi Formazione in viale XX Settembre 
118 Carrara  

Ricordiamo inoltre che i partecipanti al corso, dovranno munirsi dei seguenti DPI (per la parte 
pratica): 

- Scarpe antinfortunistiche o scarpe chiuse 

- Pantaloni lunghi  e  Guanti da lavoro 
 


