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Informazioni personali
Nome/ Cognome = Chiara Breschi
Indirizzo | Via Rocchi Ovest 32, 56023 Visignano (PI)
Telefono(i) | 055 3205376 e 050 3122223
Fax
E-mail = c.breschi@inail.it

Cittadinanza | ltaliana
Data di nascita | 09/08/1968

CF | BRSCHR68M49B950D
Sesso = Femminile

Esperienza professionale

Da aprile 2021: Iscritta nell'albo formatori in materia di salute e sicurezza sul lavoro dell’Universita degli
Studi di Firenze.

Da aprile 2017: Svolge la funzione di Responsabile rischio amianto ai sensi del D.M. 06/09/94 per la Sede
Inail di Grosseto.

Dal 2016: Iscritta all’Albo formatori salute e sicurezza sul lavoro della SAFE - Polo formativo regionale per
la sicurezza dell’Azienda USL Toscana Centro

Da settembre 2016: Iscritta nell'elenco INAIL dei docenti dei percorsi formativi ai sensi del d.lgs. 81/2008
e s.m.i. alla luce dell’Accordo tra Governo, regioni e province autonome di trento e Bolzano del 7 luglio 2016

Da giugno 2016: membro supplente del Comitato Unico di garanzia per le pari opportunita, la valorizzazione
del benessere di chi lavora e contro le discriminazioni dell'Inail. Referente di commissione su prevenzione e
contrasto delle discriminazioni di genere.

Da gennaio 2013: Svolge anche la funzione di Responsabile del Servizio di Protezione e Prevenzione della
Sede INAIL di Grosseto.

Da aprile 2002 ad oggi: INAIL Direzione Regionale Toscana, Firenze, Consulenza Tecnica
Accertamento Rischi e Prevenzione. Fino a dicembre 2010 Professionista Chimico livello base (ex X qual.
Funz.). Da gennaio 2011 Professionista Chimico | livello differenziato (ex XI qual. Funz.)

Da giugno 2001 ad aprile 2002: INAIL Direzione Regionale Piemonte, Torino, Consulenza Tecnica
Accertamento Rischi e Prevenzione. Professionista Chimico livello base (ex X qual. Funz.)

Dal 1995 al giugno 2001 impiegata presso azienda operante nei settori smaltimento rifiuti, bonifiche
ambientali e consulenze in materia di igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, come consulente presso i
clienti in materia di adempimenti normativi relativi alla sicurezza sui luoghi di lavoro ed allambiente;
responsabile del laboratorio di analisi chimiche; dal 1998: Responsabile del Sistema Qualita; da gennaio
2001 Responsabile del Sistema di Gestione Ambientale.
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Istruzione e formazione
2017: Auditor interno del sistema di gestione per la salute e la sicurezza dei lavoratori (SGSL)

2016: Responsabile attivita manutentive che possono interessare i materiali contenenti amianto ai sensi
del punto 4 del DM 06/09/94

Maggio 2014: Qualifica di formatore in materia di sicurezza sul lavoro D.Lgs. 81/08, D. Intermin.
06/06/2013

2010: Progettista di sistemi di gestione per la salute e la sicurezza dei lavoratori (SGSL)

2009: Formazione Modulo A, B8 e C ai sensi del d.Igs. 195/03 per lo svolgimento di Responsabile del
servizio prevenzione e protezione

AA 2003-2004: Master | livello in Igiene industriale. Universita degli Studi di Pisa

Luglio 1995 Iscrizione all’Albo dell'Ordine dei Chimici della Toscana.
08/02/1995: Laurea in Chimica (108/110) conseguita presso ' Universita degli Studi di Pisa

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) = Italiana

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale ‘ Produzione orale
Inglese B2/ Livello intermedio BZ‘LiveIIo intermedio B1 ‘Livello intermedio‘ B1/ Livello intermedio BZ‘ Livello intermedio
Francese Livello B1 Livello intermedio A1 Livello Livello A2 Livello elementare
elementare elementare elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze Lattivita che svolge prevede il confronto e la collaborazione con colleghi anche di altre professionalita,
sociali nonché lo svolgimento di docenze in ambito universitario e aziendale.

Capacité e competenze Per lo svolgimento del lavoro sono previste attivita in team e gruppi di lavoro.
organizzative Referente e/o partecipante a gruppi di lavoro INAIL regionali e nazionali su tematiche di prevenzione e
salute e sicurezza dei lavoratori.
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Capacita e competenze
tecniche

Competenze in materia di sicurezza e igiene sul lavoro, con particolare riferimento alla chimica, ed
approfondimento delle tematiche connesse all'integrazione dell'ottica delle differenze nella valutazione del
rischio.

Competenze relative all'assicurazione obbligatoria per i lavoratori ed alle forme incentivanti previste
dall'INAIL.

Nello svolgimento della propria attivita ha pubblicato articoli e lavori di carattere scientifico.

Principali lavori scientifici a contenuto tecnico-prevenzionale e assicurativo degli ultimi anni

“Ri-conoscere per prevenire le molestie e violenze sui luoghi di lavoro”, C. Breschi, L. Bianchi, M. Clemente,
M.T. Fargnoli, S. Sangermano, L.A.R. Sonnante, F. Venanzetti, A. Ninci, INAIL CUG, 2021

“Risk Assessment of upper limb musculoskeletal disorders in agriculture: compared experiences” C. Breschi
et al., EU-OSHA Discussion Paper, 2020

“Progetto Whp (Workplace Health Promotion) presso la Direzione territoriale di Lucca/Massa Carrara —
Attivita del secondo anno e avvio del terzo”, C. Breschi, L. Gambacciani, D. Gilioni, M. Mameli, L. Valori, L. Neri,
Rapporto annuale regionale 2019 — Toscana. INAIL DR Toscana, 2020

“Realizzazione di un percorso di aggiornamento continuo sulla valutazione del rischio da sovraccarico
biomeccanico degli arti superiori”, C. Breschi, M. Mameli, Rapporto annuale regionale 2019 — Toscana. INAIL
DR Toscana, 2020

“Le Tariffe dei premi Inail 2019: approfondimento delle novita e divulgazione sul territorio toscano”, C.
Breschi, S. D’Agliano, D. Gilioni, M. Mameli, F. Renzetti, S. Tramuto, L. Valori, Rapporto annuale regionale
2019 - Toscana. INAIL DR Toscana, 2020

“Progetto WHP (Workplace Health Promotion) presso la Direzione territoriale di Lucca Massa Carrara”, G.
Lorenzini, C. Breschi, L. Gambacciani, D. Gilioni, M. Mameli, L. Valori, L. Neri, Rapporto annuale regionale 2018 -
Toscana. INAIL DR Toscana, 2019

“Agricoltura in Toscana: indagine conoscitiva e indicazioni di prevenzione in materia di SSL”, C. Breschi, S.
D'Agliano, L. Gambacciani, M.Mameli Atti del 36° Congresso Nazionale di Igiene Industriale e Ambientale, Matera
26-28 giugno 2019

“Isi Agricoltura 2016 - diffusione del bando sul territorio toscano e analisi delle domande pervenute”, M. Mameli, C.
Breschi, S. D'Agliano, L. Gambacciani, D. Gilioni, E. Nucaro, F. Pini, F. Renzetti, S. Tramuto, L. Valori Atti del X
Seminario di aggiornamento professionisti CONTARP, Firenze, ottobre 2018

“Progetto di intercalibrazione per la valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico degli arti superiori e
sviluppo di un nuovo applicativo” E. Guerrera, C. Breschi, L. Caradonna, U. Caselli, G. Colafemmina, R.
Compagnoni, L. De Filippo, M.A. Gogliettino, F. Nappi, M. Mameli, G. Marena, T. Mastromartino, E. Mastrominico,
D. Rughi, D. Sarto Atti del X Seminario di aggiornamento professionisti CONTARP, Firenze, ottobre 2018

“Workplace health promotion in Inail: fattori di successo nella sua attuazione presso la direzione territoriale di Lucca-
Massa Carrara” C. Breschi, M. Mameli, L. Gambacciani, D. Gilioni, L. Neri, G. Lorenzini Atti del X Seminario di
aggiomamento professionisti CONTARP, Firenze, ottobre 2018

“Lintegrazione dell'ottica di genere nel processo di valutazione e gestione del rischio sui luoghi di lavoro”, A.Ninci,
C. Breschi, R. Biancheri, A. Carducci, R. Foddis, Inail - Rivista degli infortuni e delle malattie professionali 1/2017

“Positive strategy for gender differences for integration in risk assessment”, R. Biancheri, A. Carducci, A. Ninci, C.
Breschi, R. Foddis, Ital J Gender-Specific Med 2017; 3(3): 121-123

“Valutazione dei rischi e sorveglianza sanitaria in ottica di genere: proposta di strumenti operativi”, Foddis, R.; Ficini,
G.; Cristaudo, A.; Pistelli, A.; Carducci, A.; Caponi, E.; Biancheri, R.; Ninci, A.; Breschi, C.; Cristaudo, A.; Basso, A.;
Bonfiglioli, R.; Filon, F.; Simonini, S.; Spatari, G.; Tomao, P.; Verso, M.; Scapellato, M., 80° Congresso nazionale
SIMLII, Modena settembre 2017

“Example of positive strategy for differences (gender, age,...) integration in risk assessment”, Ninci A., Breschi C.,
Vanni E., Biancheri R., Carducci A., Foddis R., Caponi E., Ficini G., Fontana F., Taglioli A., XXI World Congress
on safety and health at work 2017, Singapore, 3-6 september 2017

“The Central Guarantee Committee for equal opportunities, enhancement of worker well-being and against
discriminations”, C. Breschi e Cug Inail, XXI World Congress on safety and health at work 2017, Singapore, 3-6
september 2017
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Capacita e competenze

informatiche

Capacita e competenze

1 ottobre 2021

artistiche

Altre capacita e

“La valutazione del rischio secondo le procedure standardizzate nelle cantine vinicole”, C.Breschi, L. Gambacciani,
P. Mastroddi, Inail - Rivista degli infortuni e delle malattie professionali: Agricoltura: salute e sicurezza sul lavoro a
100 anni dall'introduzione della tutela assicurativa, 2017

“Dossier donne 2017 : contributo dal titolo Prevenzione di genere: un progetto pilota”, C. Breschi, Inail - Rivista degli
infortuni e delle malattie professionali, 2017

“La valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico degli arti superiori: progetto di elaborazione di una app”,
E. Guerrera, C. Breschi, L. Caradonna, U. Caselli, G. Colafemmina, R. Compagnoni, L. De Filippo, A. M. Gogliettino,
F. Nappi, M. Mameli, G. Marena, T. Mastromartino, E. Mastrominico, D. Rughi, D. Sarto, 23° Convegno di igiene
industriale Le giornate di Corvara, 2017

Ottima conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™)

Non richieste nella professione svolta.

Svolge attivita di docenze. Si riportano di seguito le piu recenti:

competenze
2021
Docenze in materia di SSL, anche connessa allemergenza pandemica, per il Master Universitario di | livello
in “Igiene Industriale” Universita di Pisa. Docenze in Corsi di aggiornamento per RLS INAIL su prevenzione
di molestie e violenze nei luoghi di lavoro.
2020
Docenze per i lavoratori dellINAIL della Toscana nellambito della gestione del’'emergenza da Covid-19:
“Misure di contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2 negli ambienti di lavoro”. Docenza in corso
ECM “Salute e sicurezza sul lavoro: una questione anche di genere. L'integrazione della valutazione dei
rischi in ottica di genere. Analisi e prevenzione degli infortuni in itinere”. Docenza in Corso di formazione
lavoratori ai sensi dell'art. 37 del d.Igs. 81/2008 e ss.mm.ii. del settore conciario c/o Poteco: Formazione
generale.
2019
Docenza clo I'lstituto nazionale di Fisica Nucleare, nellambito dell'aggiornamento di RSPP e ASPP, su
“Valutazione del rischio in ottica di genere e infortuni in itinere.
2009 - 2020
Docenze in materia di SSL nell'ambito dei corsi organizzati dal’'INAIL per RSPP ai sensi del d.Igs 195/03,
per RLS e per lavoratori (formazione e aggiornamento)
2009 -2020
Docenze in materia di rischio chimico, da sovraccarico biomeccanico anche in relazione alle differenze di
genere in ambito INAIL, per corsi accreditati ECM e per il Master Universitario di | Livello in “Ergonomia
dell’ambiente, dei prodotti, dell'organizzazione”, Universita di Firenze. Docenze in materia di SSL per il
Master Universitario di | livello in “Igiene Industriale” Universita di Pisa
2017
Docenza in corso di formazione per i dirigenti della Questura. Docenza in Corso di aggiornamento per Aspp
e Rspp ai sensi dell'art. 32 del d.Igs. 81/08 e ss.mm.ii. del settore conciario c/o Poteco: Principi ergonomici
e organizzazione del lavoro. Aggiornamenti sulla valutazione dei rischi da sovraccarico biomeccanico
2015
Docenza nell'ambito dei seminari per dirigenti medici "La tutela della gente di mare: nuove competenze
INAIL"; "Stima dei rischi professionali nel lavoro marittimo per comparto, per tipologia di nave e per
mansione" 6 Edizioni. Docenza in corso ECM "Sovraccarico biomeccanico degli arti superiori" | edizione:”
Legislazione e Norme Tecniche: d. Igs. 81/08, ISO 11228, TR 12295, ecc.”
Patente Patente auto categoria B
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 10 agosto 2018, n. 101.
Firma

Pagina 4/4 - Curriculum vitae di = Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
Breschi Chiara | © Unione europea, 2002-2010 24082010

Firmatario: CHIARA BRESCHI
Data Firma : 01/10/2021 18:20:50 CEST
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